RIESGOS Y CONSECUENCIAS POR CONDUCIR
BAJO LOS EFECTOS DE LA MARIHUANA

:SABIA QUE...?

Es ilegal y peligroso conducir bajo los
efectos de la marihuana. Incluso consumir
una pequena cantidad de cualquier producto
de marihuana puede alterar la funcién
cerebral y perjudicar la habilidad de
conduccién de una persona. Tanto la
aparicién como la duracion de los efectos de
la marihuana dependen del método de
consumo.

¢{COMO EL CONSUMO DE MARIHUANA
PUEDE AFECTARA LA

CONDUCCION?

El consumo de marihuana puede afectar a la funcion
cerebral y a la cogniciéon, disminuyendo el rendimiento
del conductor. La investigacién muestra que los
consumidores de marihuana pueden experimentar
deficiencias en la orientacion espacial y la toma de
decisiones.! La memoria de trabajo, una funcién clave
para conducir, también puede disminuir con el
consumo de la marihuana’? El consumo de marihuana
puede afectar a la capacidad de conduccidén de una
persona al reducir el tiempo de reaccién, perjudicar la
coordinacién y alterar la percepcién®* Diversos
estudios demuestran que existe una relacién entre el
consumo de marihuana y los accidentes de trafico,
aunque esta aparente relaciéon necesita mas
investigacién.>>®

¢CUANTO TIEMPO DEBE ESPERAR UNA PERSONA

ANTES DE CONDUCIR?

La duracién de los efectos de la marihuana puede
depender de varios factores, como el tipo de producto,
el método de consumo y la dosis de THC. Aunque las
concentraciones detectables de THC pueden durar
semanas tras el consumo, los efectos perceptibles
suelen durar para marihuana fumada, de 1 a 3 horas, y
para comestibles, varias horas.” Es posible que una
persona no sienta los efectos de un producto
demarihuana inmediatamente después de consumirlo,
sino mucho mas tarde. Los consumidores de marihuana
no deben asumir que pueden conducir si atin no han
notado los efectos evidentes de consumirla. No corra
riesgos y espere.

¢CUALES SON LAS CONSECUENCIAS LEGALES POR
CONDUCIR BAJO LOS EFECTOS DE LA

MARIHUANA?

Consumir marihuana mientras conduce o es pasajero de
un vehiculo de motor es ilegal. Conducir bajo los
efectos (driving under the influence, DUI) de marihuana
puede conducir a un delito menor de clase 1. El primer
cargo por DUI puede resultar en hasta un aio de carcel
o una multa de hasta $2,500 con una multa obligatoria
de $250. Ademas, una primera infraccién implica la
pérdida del permiso de conducir por un ano.

CONSEJOS PARA PLANEAR UN
VIAJE SOBRIO:*

Seleccione un conductor designado
que se mantendra sobrio.

Prevea llamar a un taxi o a un
servicio de transporte compartido.

Convenza a sus amigos y familiares
para que no conduzcan
inmediatamente después de
consumir cannabis.
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